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PARECER TECNICO DA CAMARA TECNICA DE FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL

- DO OBIJETO

Parecer solicitado pelo presidente do CREFITO-3, Dr. Raphael Ferris sobre a legitimidade do
fisioterapeuta acerca do uso de geradores de ozbnio para a pratica clinica da ozonioterapia pelo
fisioterapeuta.

Il - DOS FUNDAMENTOS TECNICOS

CONSIDERANDO o Decreto Lei 938 de 13 de Outubro de 1969 em seu Art. 32: E atividade
privativa do fisioterapeuta executar métodos e técnicas fisioterdpicos com a finalidade de restaurar,
desenvolver e conservar a capacidade fisica do paciente;

CONSIDERANDO a Lei 6316 de 17 de dezembro de 1975 CAPITULO | Dos Conselhos Federal
e Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional em seu Art. 12 S3o criados o Conselho Federal e os
Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, com a incumbéncia de fiscalizar o exercicio
das profissdes de Fisioterapeuta e Terapeuta Ocupacional definidas no Decreto-lei n? 938, de 13 de
outubro de 1969;

CONSIDERANDO a Resolucdo COFFITO 8, relativa ao exercicio profissional do
fisioterapeuta, onde em seu artigo lll, estabelece que sdo recursos terapéuticos, a acdo isolada ou
concomitante de agente termoterapéutico, crioterapéutico, hidroterapéutico, aeroterapéuticol,
fototerapéutico, eletroterapéutico, sonidoterapéutico, massoterapéutico, = mecanoterapéutico,
cinesioterapéutico motor e cardiorespiratério e utilizagdo de drteses e proteses;

CONSIDERANDO a Resolucdao COFFITO n2. 80, de 9 de maio de 1987, que baixa atos
complementares a Resolucdo COFITO-8 e prevé ao fisioterapeuta em seu exercicio profissional a
utilizacdo, para alcancar os fins e objetivos propostos nas suas metodologias, a acao isolada ou conjugada
de fontes geradoras termoterapicas, crioterdpicas, fototerdpicas, eletroterdpicas, sonidoterdpicas e
aeroterapéuticosl, bem como, agentes cinésio-mecano-terapicos, e outros, decorrentes da evolugdo e
producdo cientifica nesta area;

CONSIDERANDO a Resolucdo COFFITO n°. 394/2011 que disciplina a Especialidade
Profissional de Fisioterapia Dermato funcional, em seu Art. 32 dispdem sobre a necessidade do dominio
de doze XIl Grandes Areas de Competéncia, entre as quais consta, utilizar recursos de acdo isolada ou
concomitante de agente cinésio-mecano-terapéutico, massoterapéutico, termoterapéutico,
crioterapéutico, fototerapéutico, eletroterapéutico, sonidoterapéutico, aeroterapéuticolentre outros;

CONSIDERANDO a Resolucdo COFFITO n°. 380/2010 que regulamenta o uso pelo
Fisioterapeuta das Praticas Integrativas e Complementares de Saude e dispdem em seu paragrafo
segundo a autorizacdo ao fisioterapeuta a pratica de todos os atos complementares que estiverem
relacionados a saude do ser humano e que vierem a ser regulamentados pelo Ministério da Saude por
meio de portaria especifica;
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CONSIDERANDO a Portaria n2. 702, de 21 de margo de 2018, do Ministério da Saude, na
qual inclui novas praticas na Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares — PNPIC, no
ambito do SUS, sendo a ozonioterapia uma dessas praticas, podendo ser aplicada por qualquer
profissional da 4rea de saude; onde a partir desse marco, os Conselhos de Classe, estdo buscando
normatizar a ozonioterapia no ambito de atuagdo de cada profissdo;

CONSIDERANDO a Portaria n2. 1.988, de 20 de dezembro de 2018, que atualiza os
procedimentos e servico especializado de Praticas Integrativas e Complementares na Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses, Proteses e Materiais Especiais do SUS, e no Cadastro Nacional
de Estabelecimentos de Saude (CNES);

CONSIDERANDO a Resolucdo COFFITO n2 424, de 08 de julho de 2013 que estabelece o
Cédigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia, em seu art. 27, dispdem sobre o empenho do
fisioterapeuta na melhoria das condicdes da assisténcia fisioterapéutica e nos padrdes de qualidade dos
servicos de Fisioterapia, no que concerne as politicas publicas, a educagdo sanitdria e as respectivas
legislacbes; e em seu art. 30, onde apenas proibe o uso de equipamentos terapéuticos pelo
fisioterapeuta, desde que nao sejam reconhecidos pelo préprio COFFITO, de acordo com resolucdo
especifica;

CONSIDERANDO ainda a Resolugdo COFFITO n2 424, de 08 de julho de 2013 em seu artigo
82 O fisioterapeuta deve se atualizar e aperfeicoar seus conhecimentos técnicos, cientificos e culturais,
amparando-se nos principios da beneficéncia e da ndao maleficéncia, no desenvolvimento de sua
profissdo, inserindo-se em programas de educacdo continuada e de educacdo permanente. Também em
seu artigo 92 inciso Il — utilizar todos os conhecimentos técnico-cientificos a seu alcance e aprimora-los
continua e permanentemente, para promover a saude e prevenir condi¢cdes que impliquem em perda da
qualidade da vida do ser humano;

CONSIDERANDO a nota técnica n2 06 de 2017 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —
ANVISA, onde em sua analise esclarece que ndo é competéncia da ANVISA reconhecer praticas,
procedimentos e terapias como procedimentos clinicos, mas sim dos Conselhos Profissionais, com base
em evidéncias cientificas por meio de pesquisas e estudos que comprovem a eficicia e a seguranca do
procedimento. Uma vez reconhecida a pratica, procedimento ou terapia, por 6rgaos competentes, cabera
a ANVISA regulamentar e fiscalizar o cumprimento dos critérios sanitarios a serem seguidos;

CONSIDERANDO a nota técnica n? 43 de 10 de junho de 2022 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria onde apresenta posicionamento técnico da Anvisa acerca da tecnologia de
ozonioterapia oferecida em dispositivos médicos devidamente registrados como produtos para saude,
mas com finalidade de uso ndo contemplada em sua diversidade e totalidade;

CONSIDERANDO o Boletim BIREME n° 44 de maio de 2020 que apresenta uma
metodologia adotada denominada Mapa de Evidéncias para sistematizar e facilitar o acesso as evidéncias
disponiveis sobre aplicabilidade clinica das Praticas Integrativas e Complementares de Saude (PICS),
trazendo em seu primeiro mapa de evidéncias, a ozonioterapia médica, a partir de uma visao geral das
evidéncias e seus efeitos seguros e eficientes em diversas condig¢des clinicas para a saude do ser humano,
disponivel em http://mtci.bvsalud.org/pt/efetividade-clinica-da-ozonioterapia-medica/;

CONSIDERANDO a Lei n2 12.842 de 10 de julho de 2.013 que dispde sobre o exercicio da
Medicina e a partir do veto do Inciso | do caput e § 20 do art. 40, tornando o diagndstico nosolégico e a
prescricdo terapéutica de pleno direito de todas as profissdes da saude, representando desta forma, uma
prerrogativa favoravel a Fisioterapia;

11l - CONCLUSAO

CONSIDERANDO o disposto acima e com base deontoldgica afirmamos:
e A ozonioterapia é uma pratica integrativa complementar e assistencial de validade cientifica
comprovada;

e O fisioterapeuta é a autoridade responsavel por decidir sobre a adequacdo entre a enfermidade do
paciente/cliente e a finalidade fisioterapéutica no uso de uma técnica ou tecnologia;
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e Os equipamentos utilizados para ozonioterapia devem possuir registro deferido e vigente como
produto para saude na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA, mantendo o profissional
em seu poder tais documentos comprobatdrios para fins de fiscalizacdo do CREFITO de sua
circunscricao;

e Quando o equipamento possuir o registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA mas
ndo atender a indicacdo/finalidade de uso prevista em seu manual técnico-operacional, se
enquadrara como uso “off label”, isto é, diversa daquela estabelecida;

e Orienta-se ao fisioterapeuta manter para fins de fiscalizacdo do CREFITO de sua circunscricdo,
comprovacao da habilitacdo para o uso fisioterapéutico da ozonioterapia tendo como origem
certificacdes oriundas de Instituicdes de Ensino Superior, Instituicdes especialmente credenciadas
pelo MEC ou entidades nacionais de fisioterapia intimamente relacionadas a esta pratica;

e O profissional deve estar capacitado a indica-la, prescrevé-la, contraindica-la e aplica-la em
conformidade com conhecimentos técnico-cientificos compativeis com a promog¢do a saude e
prevencdo de condicdes que impliguem em perda da qualidade da vida do ser humano;

e Orienta-se ao fisioterapeuta manter o registro atualizado em prontuario, inclusive dos parametros
utilizados em cada atendimento para fins de fiscalizacdo do CREFITO;

e Orienta-se ao fisioterapeuta a manutencdo periddica e calibragdo dos equipamentos, mantendo
em seu poder os laudos comprobatdrios para fins de fiscalizacdo do CREFITO.

E o parecer.

Dra. Juliana Mendes de Cerqueira Leite

Coordenadora da Camara Técnica de Fisioterapia em DermatoFuncional

Dra. Marcia Cristina Dias Consulin

Membra da Camara Técnica de Fisioterapia em DermatoFuncional

Dr. Rodrigo Fabrizzio Inacio

Membro da Camara Técnica de Fisioterapia em DermatoFuncional

Dra. Sonia Regina Pires Rampazzo

Membra da Camara Técnica de Fisioterapia em DermatoFuncional

1 Aeroterapia diz respeito ao uso do ar sob diferentes graus de pressées, podendo conter ingredientes medicinais ou ndo para o tratamento de doengas.

Documento assinado eletronicamente por Juliana Mendes de Cerqueira Leite, Conselheira Efetiva,
em 22/09/2022, as 15:12, conforme hordério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Cristina Dias Consulin, Conselheira Suplente, em
22/09/2022, as 22:27, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Sonia Regina Pires Rampazzo, Colaboradora, em
23/09/2022, as 15:43, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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- eil Documento assinado eletronicamente por Rodrigo Fabrizzio Inacio, Membro de Comissdo, em
4 ' f_j 24/09/2022, as 07:43, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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o codigo CRC 5A5CB8ED.

acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 0290094 e
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